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Zakres opracowania jest zgodny z:

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane zm. Dz.U.03.80.718. art. 21a

2. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia Dz.U. 03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r

2. Zakres robot

W zakresie zadania przewidywana jest budowa sieci wodociagowej w osiedlu Boréow w
Tarnobrzegu.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Na terenie objetym projektowana inwestycja zlokalizowane sa nastepujace obiekty:
e Podziemne:
- sie¢ wodociggowa,
- kable podziemne, energetyczne niskiego i $redniego napiecia,
- kable telekomunikacyjne,
- sie¢ gazowa,
o Naziemne:
- budynki mieszkalne, ustugowe i produkcyijne,
- linie napowietrzne energetyczne niskiego i Sredniego napiecia,
- linie napowietrzne telekomunikacyjne,
drogi powiatowe i gminne,
cieki i rowy.
Nie wyklucza sig istnienia w terenie urzadzen podziemnych nie naniesionych na mapach.
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3. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu, ktére mogg stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Nastepujace elementy zagospodarowania moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi:
- uzbrojenie podziemne, a w szczegdlnosci linie kablowe elektroenergetyczne oraz sieé
gazowa — ze wzgledu na liczne skrzyzowania i prowadzenie robdt w ich poblizu,
- napowietrzne linie elektroenergetyczne n/n i w/n,
- drogi — szczegolnie na odcinkach, gdzie powinna by¢ zachowana ciaglosé ruchu,
- wszystkie obiekty naziemne zlokalizowane w bezposrednim sasiedztwie
wykonywanych wykopow.
Nastepujace elementy projektowanego zagospodarowania moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
- Komory wodociggowe — szczegdlnie wysokie zagrozenie wystepuje w razie




w trakcie realizacjl przedmiotowe) Inwestycjl prowadzone bgag nasigpujace roazaje roout
budowlanych, stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

1. Roboty budowlane, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza
szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w
szczegOlnosei przysypania ziemig lub upadku z wysokosci:

a) wykonywanie wykopéw o $cianach pionowych o glebokosci wigkszej niz 1,5m — wysokie
niebezpieczenstwo przysypania ziemia w razie zaniechania lub wadliwego wykonania
rozpor,

b) roboty, przy ktorych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci — wszystkie
roboty zwiazane z wykonywaniem glebokich komor kanalizacji deszczowej,

c) rozbiorki obiektoéw budowlanych,

d) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigoéw - roboty roztadunkowe i montazowe,

e) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodoéw linii elektroenergetycznych
w odleglosci liczonej poziomo od skrajni przewodéw , mniejszej niz:

— 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1 kV,
— 5,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15

kV,

— 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym
30kV,

— 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajacym
110kV,

2. Roboty budowlane prowadzone w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych linii
komunikacyjnych:

a) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej
niz 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym 110 kV,

b) roboty wykonywane w odlegtoéci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej
niz 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV,

c) prowadzenie robot w jezdni w bezposrednim sasiedztwie poruszajacych si¢ pojazdow.

3. Roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemia i w tunelach:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych
i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych — roboty montazowe w studniach
wodociggowych oraz komorach,

b) roboty zwiazane z wykonywaniem przej$¢ rurociagéw pod przeszkodami metodami:
tunelowa, przecisku lub podobnymi.- wykonywanie przej$¢ kanatami pod istniejacymi
ciekami wodnymi, oraz wykonywanie odcink6w kanatow metoda przewiertu.

4. Roboty budowlane prowadzone przy montazu i1 demontazu cigzkich elementow

prefabrykowanych — roboty, ktorych masa przekracza 1,0 t —wykonywanie komor.

5. Inne roboty:

a) prowadzenie robét w chodnikach dezorganizujace lub uniemozliwiajace ruch pieszy,




Instruktaz pracownikow przeprowadzic nalezy na terenie budowy przed przystapieniem
do robét budowlanych. W ramach instruktazu ujaé nalezy nastepujacy zakres zagadnien:
Wskazanie obiektow 1 miejsc, w ktorych prowadzenie robdt jest szczegdlnie
niebezpieczne wraz z charakterystyka rodzaju zagrozen.

Okreslenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym miejsc wykonywania
prac szczegolnie niebezpiecznych.

Okreslenie bezpiecznego sposobu prowadzenia robdt z charakterystyka obowigzujacych
w tym zakresie przepiséw BHP.

Okreslenie zasad postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

Wskazanie srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen,
koniecznych do stosowania przez pracownikow.

Charakterystyka organizacji robot oraz zasad bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi ze wskazaniem o0sdb wyznaczonych do prowadzenia
nadzoru.

5.1 Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegolnie

niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczeg6lnych rodzajow
szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy’) powinien zapoznac
pracownikow z =zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony
przez pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie
nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
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aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpocz¢ciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonfczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiej¢tnoscei, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad
BHP.Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

5.2 Instruktaz pracownikéw w okresie wykonawstwa

a) Wszystkie roboty zwiazane z wykonaniem obiektow i z montazem sieci winny by¢
przeprowadzane z zachowaniem przepisow BHP. Poza og6lnymi zasadami BHP
obowiazujacymi przy wykonywaniu robot montazowych, ziemnych, transportowych i
obshugi sprzetu mechanicznego, przy wykonywaniu instalacji technologicznej, nalezy
zapewni¢ warunki BHP zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. nr 47 poz. 401)

5.3 Instruktaz pracownikéw w okresie probnej eksploatacji

Pracownicy winni by¢ przeszkoleni pod wzgledem ogélnych przepisow BHP oraz
w zakresie ratownictwa i udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Przystepujacy do pracy winni posiadaé odziez ochronng i sprzet ochrony osobistej. Czynnosci
eksploatacyjne wykonywane na zewnatrz przepompowni (na terenie) jak montaz i demontaz
pomp, powinny by¢é wykonywane przez zespot dwuosobowy. Wszystkie czynnosci zwigzane z
wejsciem do studzienek kanalizacyjnych, powinny by¢ wykonywane co najmniej w zespolach
trzyosobowych z udziatem mistrza (1 osoba pracujaca i 2 osoby asekurujgce). Przed zej$ciem do
zbiornika-studni nalezy oprézni¢ go ze S$ciekow i przewietrzy¢ za pomocg — przewoznego
agregatu  wentylacyjnego,  zapewniajacego 10-krotna wymiang powietrza na godzineg.
Przewietrzony zbiornik nalezy sprawdzi¢ na zawarto$¢ szkodliwych gazow, za pomoca
wykrywacza gazéw lub lampki Daryego. W przypadku dokonywania przegladu, konserwacji lub
remontu pomp itd. urzadzenia powinny by¢ wylaczone i skutecznie zabezpieczone przed




aoprowadzemem powierza z ZewnalrZ lub aparat tlenowy lub aparat powietrzny, latarki
kieszonkowe, drabina typu strazackiego z hakiem o diugosci si¢gajacej dna studni, w przypadku
braku drabiny zamocowanej na stale lub braku stopni zlazowych, apteczka z podrecznymi
srodkami opatrunkowymi, obstugiwana przez przeszkolonego pracownika, hetmy ochronne.

6. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robét.

Roboty, prowadzone w drogach - krajowych, wojewddzkich, powiatowych i gminnych.-
prowadzi¢ zgodnie z zatwierdzonym ,,Organizacja ruchu zastepczego™.
Ponadto organizacje ruchu nalezy prowadzi¢ zgodnie z;
»Instrukcja oznakowania robdt prowadzonych w pasie drogowym™ Monitor Polski
nr 24 poz. 184 z dnia 6 czerwca 1990 1.,
- Zakacznikiem do w/w Instrukcji ,, Typowe projekty oznakowania i zabezpieczenia robot
prowadzonych w pasie drogowych”,
- Rozporzadzeniem Ministra Komunikacji i Spraw Wewnetrznych z 21 czerwca 1999 r.
w sprawie znakdw i sygnatow drogowych,
- Prawem o ruchu drogowym,
- Rozporzadzeniem Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 27 lipca 1999r
w sprawie szczegotowych warunkow zarzadzania ruchem na drogach.
Na dojsciach i dojazdach do posesji oraz nad wykopami zastosowa¢ kiadki dla pieszych
imostki przejazdowe. Pracownicy wykonujacy czynnosci na jezdni powinni byé ubrani w
kamizelki ochronne lub w odziez posiadajgca barwy bezpieczenstwa w postaci elementéw trwale
z nig potaczonych o cechach umozliwiajacych dobra ich widocznosé.

7. Przechowywanie i przemieszczanie materialéw na budowie

Materialy budowlane nalezy dostarcza¢ bezposrednio do miejsca wbudowania.
W przypadku koniecznodci ich okresowego przechowywania, wydzieli¢ zaplecze budowy
zabezpieczone przed dostaniem si¢ 0s6b przypadkowych.
Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materialow i wyrobow.
Wszystkie wyroby nalezy uktada¢ wedlug poszczegolnych grup, wielkosci i gatunkéw w sposéb
zapewniajacy stateczno$¢, wykluczajacy mozliwo$é wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadnigcia skladowanych wyroboéw i urzadzen oraz umozliwiajacy dostep do poszczegdlnych
stosow lub pojedynczych elementow. Powierzchnia sktadowania powinna by¢ utwardzona i
zabezpieczona przed gromadzeniem si¢ Sciekéw sanitarnych i wéd opadowych.
Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy
materialow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie przekraczajacej 10 —
warstw. Rury powinny by¢ sktadowane na réwnym podiozu na podktadach i przektadkach
drewnianych, a wysokos¢ stosu nie powinna przekraczaé¢ 1,5 m.
Odleglos¢ stoséw przy sktadowaniu materialoéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
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1) 2 m— 0d linil nisK1ego Napiecla;

2) 5 m - od linii wysokiego napigcia do 15 kV;

3) 10 m — od linii wysokiego napiecia do 30 kV;

4) 15 m — od linii wysokiego napigcia powyzej 30 kV.
Szczegblowe wymagania dotyczace transportu mechanicznego oraz recznego okreslaja przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy. Masa tadunkow plzemleszczanych przy uzyciu Srodkow
transportowych nie powinna przekracza¢ dopuszczalnej no$noci lub udzwigu danego srodka
transportowego.
Transport wewnetrzny nalezy prowadzi¢ w oparciu o pojazd samochodowy z przyczepa 1 dzwig.

8. Wskazanie $§rodkéw  techmicznych i  organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczeistwom  wynikajacych z  wykonania robét budowlanych
w strefach szezeg6lnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie

1. Calosé robét nalezy wykonywaé zgodnie z obowiazujacymi przepisami BHP,
wytycznymi, normami, uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inzynierskiej. W
szczegolnosci wszelkie prace nalezy wykonywaé zgodnie z:

a) Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz.U. Nr 47, poz.401)

b) Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263)

2. W czasie prowadzenia rob6t budowlanych zapewni¢ whasciwa organizacje robot oraz
wyposazenie w §rodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom, w tym:

a) Wyznaczyé osoby do prowadzenia bezposredniego nadzoru nad pracami szczegblnie
niebezpiecznymi,

b) Zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych
i uciazliwych,

c) Zapewni¢ nadzor whascicieli uzbrojenia nad robotami budowlanymi prowadzonymi
w poblizu istniejacego uzbrojenia podziemnego i naziemnego,

d) Zapewnié¢ likwidacje zagrozei dla zdrowia i zycia pracownikéw giéwnie przez
stosowanie technologii, materialéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen,

e) Przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow,

f) Wyposazyé pracownikdw w niezbedne $rodki ochrony indywidualnej,

) Zapewni¢ tacznos¢ telefoniczna na terenie budowy,

) Teren budowy oznakowa¢ i zabezpieczy¢ przed dostgpem o0sob postronnych,

) Zapewni¢ whasciwa organizacje ruchu na drogach krajowych, wojewddzkich,

powiatowych i gminnych na czas prowadzenia robot budowlanych,

j) Wykopy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi i wyposazy¢ w drabiny umozliwiajace
szybka ewakuaqc; pracownikow w razie powstania zagrozenia,

(AN £ S AN R T cnlninn mamerindemnie wakhAt cmaranAlnio niahasnisarrnuch tmiaderidc niezhedny




LléUU.lllU L I\UL}JUL LC{ULCIJAGLIL IVELLHIDUL A LHILADLLUDNLULY  URIUDLUILYLLL VY Lsfee e LN L b\ L NAELLGL
23.06.2003 1. oraz wymaganiami Prawa Budowlanego, Kierownik budowy jest zobowiazany
sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Plan powinien obejmowac szczegdtowy zakres rodzaju robot budowlanych, stwarzajacych
zagrozenia bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi.

Zgodnie z rozporzadzeniem do takich prac beda nalezaty: przewierty pod czynnymi uktadami
komunikacyjnymi, prace przy wykopach liniowych powyzej 1,5 m, roboty wykonywane przy
uzyciu dzwigdw, roboty przy montazu osprzetu na stupach na wysokosci ponad 5 m, roboty
wykonywane w odleglosci mniejszej niz 3,0 m od skrajnych przewodoéw linii
elektroenergetycznych o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1kV.

mgr inz. Koziplie
Uprawnienia budowls emﬁ"ﬁz klerow

an
bez ograniczeh /

w specjaingsti |
instalaei i u

TANT
it ‘?”/ﬁ“kowskl

.: HOLERIOW S,




